Dankzij deze truc weegt ze nu 12 kilo minder...

‘W NIEUW DIEET SCHOKKEERT DOKTOREN X
Wetenschappers uit Boston hebben een nieuwe schokkerende methode
om snel af te vallen ontwikkelt.
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Vannacht aan de hemel in Nederland CEREZIET 05| [w Tweeten| (20| 841

Geinteresseerd in het bekijken van planeten, sterren, kometen, de maan en bijvoorbeeld meteoren (vallende
sterren)? Op deze pagina zie je wat er de komende nacht aan de hemel te zien is. Bijna alles is met het blote
oog zichtbaar. Voor meer detail, kijk op onze partner website: hemel.waarnemen.com

Maan vandaag Maan en planeten
Zichtbaar van tot Sterrenbeeld Helderheid
Maan: 22.04 09.53 Leeuw
Mercurius: - - Steenbok -0,8m
Venus: 07.46 07.57 Boogschutter -3,7m
Mars: 00.56 07.57 Maagd 0,7m
Volgende maanfase Jupiter: 17.44 07.12 Tweelingen  -2,2m
Laatste kwartier
24 januari - 06.21 uur Saturnus: 04.03 07.57 Weegschaal  0,8m

Geen Meer verkeersinformatie op
meldingen www.verkeerplaza.nl »

4 vertraagd Meer OV-details op
2 wvervallen www.ovplaza.nl »

n Weerplaza Twitter

Verschillen zijn groot in het land: hitp:/ft.cofiQp04rTPiH
#winter is echt wel in de buurt ;-)
Geplastst: 13:19
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Een garagebox van Garagepark..
Waar gebruikt u hem voor?

GARAGE
PARK Bekijk de boxen

De tijden van zichtbaarheid houden rekening met de helderheid van de maan en planeten in combinatie met
het moment waarop de zon opkomt en ondergaat. Een helderheid (m = magnitude) van -2 tot -5 is zeer
helder. Deze 'sterren’ vallen op aan de hemel. Hemellichamen met een positieve magnitude zijn minder
makkelijk te vinden. Vanaf +2 en hoger is een verrekijker of telescoop nodig.

Zichtbaarheid ruimtestation ISS

Begin Maximum Einde Duur
tijd/richting/magnitude tijd/richting/magnitude tijd/richting/magnitude

zie max. 06.06/ 0Z0O/-3,1m 06.09/0/-0,7m 2,9min
07.39/W/-0,7m 07.42/ZZW /-2,7m 07.45/20/-0,7m 6,4min
Meteoren

Ruwe schatting van het aantal 'vallende sterren’ per uur voor 20 januari:

circa 5 meteoren per uur

Actieve meteorenzwerm: geen

Volgende meteorenzwerm:  Leoniden, maximum op 23 februari, circa 1 per uur

Kometen
De volgende kometen zijn op dit moment aan de hemel te vinden:

Zichtbaar van tot Sterrenbeeld Helderheid
C/2012 X1 (LINEAR): 04.04 07.57 Slangen 4.4m

Almanak maandag 20 januari

Zon op Zon onder

08:36 uur | 17:03 uur

De duisternis loopt van maandag 17.23 uur tot dinsdag
08.20 uur. De nacht loopt van 18.26 uur tot 07.16 uur.

Maan onder WMaan op

09:53 uur | 22:04 uur

Laatste kwartier Mieuwe maan
wr 24 jan 06:21 do 30 jan 22:40

Eerste kwartier
do & feb 20:22

Volle maan
za 15feb 00:54

Maandag 20 januari 2014 16:00 uur
Bewolking in procenten
- o
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UITLEG STERRENKAART

Op de kaart hiernaast is de sterrenhemel te zien, zoals
die vanavond op het aangegeven tijdstip aan de hemel
staat.

Met behulp van deze kaart zijn de genoemde planeten en
kometen aan de sterrenhemel te vinden.

De gele stippellijn loopt door de zogenaamde dierenriem.
Langs deze denkbeeldige lijn bewegen de planeten en de
maan. De witte stippellijn geeft de melkweg aan.

Het rode kruisje is het punt recht boven je hoofd.
TIP: de meeste smartphones hebben een kompas, zoa

kan je exact zien waar bijvoorbeeld het zuiden is.
Hoogte Zon:—10°, Maan: 1°

vr 31 jonuari 2014, 18:30 - . ..
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